FORMATO EUROPEO PER IL
CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome BARBAN CINZIA
Indirizzo
Telefono
Fax
E-mail

Nazionalita

Data dinascita

ESPERIENZA LAVORATIVA
Dal 1994 al 1995 Anno di Volontariato Sociale con la Caritas di Milano.
1995 al 1999 Collaboratrice Famigliare ~ Bambini e Anziani
1999 al 2001

Educatore Professionale (6livello) presso la comunita "Nuovi Orizzonti" per persone malate di
aids della Coop. Sociale Gulliver di Varese.

Dal 200412005 Esperienza lavorativa presso|'U.O. diBroncopneumologia Azienda Ospedaliera di BustoA.in

Dal 2005 a1 2005 qualita diInfermiera.
Esperienza lavorativa presso I'U.O. diMed 1 Azienda Ospedaliera diBusto A.in qualita di
Dal 2006 al 2007 Infermiera.
Dal 2007 ad oggi Ass.,e?nata! all'u.O.diBroncopneumologia Azienda Ospedaliera diBusto Arsizio in qualita di
infermiera.

Dal 01/02/2022 ad oggi Assegnata al'U.O.di Cure Palliative Hospice e successivamentein ospedalizzazione domiciliare.

Incarico di infermiera Specialist in Cure Palliative.

* Nome eindirizzo del datore di
lavoro

» Tipo diazienda o settore
* Tipodiimpiego
* Principali mansioni e responsabilita

ASST VALLE OLONA Ospedale diBusto Arsizio Via Arnaldo Da Brescia , 2

Ospedale
Infermiera specialist in Cure palliative Domiciliari

Idertificare, pianficare garantire, collaborare, documentarevalutare e verificare l'assistenza
preventiva, curativa, palliativa e riabilitativa .
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Dal 1990-1994

Dal 1995-1997

Dal 2000-2001

Dal2003-2004

Dal2008-2009

Dal 2013-2014

+ Qualifica conseguita

* Livello nellaclassificazione
nazionale (sepertinente
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DIP LOVA DI ANALISTA C ONIABILEPRESSO LISTITUTO"G. FALCONE' DI GALLARATE 1
Quarantadue | Sessantesimi

Corso per Consulenti Famigliari presso Coop. Soc. Gulliver di Varese.

Diploma universitario di Educatore
Professiorla presso Universita Pontificia
Salesiana diRoma Ventinove / Trentesimi

Laurea in Infermieristica presso Universita Insubria di Varese Centosei /110
Tirocini svolti presso l'azienda di Busto A.
U.0.med 3, med. 2, malattieinfettive,ginecologia, chirurgia generale, prontosoccorso,

hospice diBrescia

Masterin cure palliative presso Fondazione Floriani, Luvi, Universita degli StudidiMilano

Counseing Sanitario presso Ref Milano.

Dott. ssa in Infermieristica



C APACITAE COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso dellavitaedella
carriera ma non necessariamente

riconosciute da certificati e diplomi
ufficiall.

MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

+ Capacita dilettura
+ Capacitadiscrittura
+ Capacitadi espressioneorale

CAPACITAE COMPETENZE
RELAZIONALI

C APACITA ECOMPETENZE

ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento eamministrazione
dipersone, progetiJ. bi:no: sulpostodr
lavo,ro inattivitadi volor.tafiato(ades
culturaesport). a casa, ecc.

CAPACTAE COMPETENZE TECNCHE

Concomputer. attrezzature specifche,
macchinari.ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE

Musica, scrittura, disegno ecc.

ALTRE CAPAGTA E COMPETENZE

Competenze non precedentemente
indicate.

PATENTE O PATENTI

U LTERIORIINFORMAZIONI

ALLEGATI
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ITALIANO

elementare
elementare
elementare

Ho iniziato la mia attivita lavorativa accudendo un bambino di poche settimane al
mattino e una signora anziana conesiti di ictus al pomeriggio. Ho poi iniziato con
tirocinio ea seguire lavoro da dipendente inuna casa alloggioper malaitAIDS. Fino ad
arrivare allalaurea ininfermieristica e dedicarmi alla cura del paziente terminale a
domicilio. li lavoroin equipe e la relazione con persone malate e famiglie ha avuto
unruoloimportatne.Oltre alla scuola per educatore e counseilngfamialire ho
approfonditolamia capacita relazionale con la partecipazione agli incontri per cousenling
sanitario e tuttoggi alle supervisioni per il personale dell'Hospice.

Sono stata impegnata in attivita di volontariato con una associazione che collabora con
le scuole dell'infanzia e primaria, Sono stata presidente dell'associazione che ha
fondato e aperto una bottega di commercio equo-solidale.

Uso base del computer

Passione per i puzzle, escursioni in montagna e bicicletta, impegnata nel volontariato.
Svolgo attivita fisica in palestra ein piscina senza dimenticare di prendermi cura di me
stessa al centro benessere presente all'interno della stessa struttura.

Poter concretizzare gli studi fatti finora, aumentare le mie conoscenze teorico-pratiche.
Approfondire tematiche scaturite dalla pratica dell'assistenzianfermieristica.

Essere inserita inunequipe diprofessionisti che abbiano la capacita di trasmettermi la loro
professionalita e la loro passione per questo lavoro.Incontrare persone capaci di mettersi
in gioco.

Trovare un'équipe attenta alla persona assistit,aai suoi famigliari ea se stessa.
Trasmettereagli studenti a me affidati e ai colleghi neo inseriti la passione per le cure
palliative. Aumentare le mie capacita relazionalie diproblem solving. Sperimentarsi
inambiti nuovi.

Mettere a disposizione la mia capacita di adattamento e di flessibilita.

Corsidiformazione



